Ein Verein stellt sich vor:

Wir, der DLRG Orisverband Forchheim e. V. sind
eine gemeinniitzige Organisation, die sich der
Wasserrettung verschrieben hat, und nur mit
ehrenamtlichen Helfern arbeitet. Unsere Aufgaben
sind:

» Ausbildung im Anfangerschwimmen

e Abnahme von Priifungen in der
Jugendschwimmausbildung

Ausbildung von Rettungsschwimmern
Ausbildung von Boolsfiihrern und Tauchern
Wachen in Freibadern, Fliissen und Baggerseen
Vorbeugende Manahmen fiir die Sicherheit am
und im Wasser

12. Forchheimer
»lag u. Nacht“-Schwimmen

Um diese vielfaltigen Aufgaben erfiillen zu kénnen,
sind wir auf lhre aktive Mithilfe angewiesen. Sie
kbnnen uns als aktives oder passives Mitglied
unterstiitzen. Jede Hilfe zahit!

Unsere Jahresbeitrdge sind:

« fir Jugendliche € 20,- jahrlich
« fiir Erwachsene€ € 25.-- jahrlich
o fiir Familien € 55 jahrlich

Ausbildungsstatten:

» Hallenbad der Stadt Forchheim
Training jeweils dienstags 21.00 h—22.00 h
Jugendtraining Freitag 14.40 h - 15.30 h - - -

o R BT Mehr als nur Gratiskonto! 24-STUNDEN-ARENA
Training in den Sommermonaten jeweils am s g
Freitag von 17.00 h— 18.00 h So haben Sie |hr Geld leicht am 20./21.03.2009

= Wachslation Schleuseninsel Rettungsdienst in
den Sommermonaten an den Wochenenden im G r ﬂ:

im Rahmen der

im Hallenbad Forchheim

Informieren Sie sich tber unsere Arbeit.

Sie erreichen uns unter

Tel. Nr. 09191/66609 -1.Vorstand Udo Schinfelder-
Tel. Nr. 09191/32610 Wachstation Schleuseninsel.
Internet-Adresse www.dirg-forchheim.de oder
Besuchen Sie uns doch einfach!!

<]
& Sparkasse
Forchheim

Doris Hahner, Kundenberaterin der Sparkasse Forchheim zu GiroExtra:
.Es erwarten Sie Leistungen ohne Extrakosten” egal ob Online-Banking,
Telefon-Banking oder 24-Stunden-5B-Service, Sparkassen-Card und vieles
mehr — alles ist inklusive.” Vereinbaren Sie gleich einen Beratungstermin unter
der 09191 88-0, weitere Informationen unter www.sparkasse-forchheim.de.

*Ab einem durchschnittlichen Guthaben
von 1.500 € im Quartal. Stand Januar 2009,

Schirmherr: Oberbiirgermeister Franz Stumpf




Ausschreibung
fiir das 12. Forchheimer ,Tag u. Nacht” - Schwimmen

Ausrichter

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft,
Ortsverband Forchheim e. V. mit Unter-
stiitzung durch die Stadt Forchheim

2.  Veranstaltungsort
Hallenbad der Stadt Forchheim

Beckenldnge = 25 m

3. Veranstaltungszeiten
Begriifung und Eréffnung am 20.03.2009 um
17.00 Uhr durch Oberbiirgermeister Franz
Stumpf (Schirmherr).
Freitag, 20.03.2009 - Beginn: 17.00 Uhr
Samstag 21.03.2009 - Ende: 17.00 Uhr

4.  Startgebiihren
Erwachsene € 3.00

Jugendliche € 250

Fiir Gruppenteilnehmer gelten die gleichen
Startgebiihren, da jeder Gruppenteilnehmer
auch an der Einzelwertung teilnimmt.

Bei der Entrichtung der Startgebiihr erhalt
jeder Teilnehmer seine Startkarte. Diese
berechtigt zur Teilnahme am 24-Stunden-
Schwimmen.

Teilnahme

Die Teilnahme ist fir jede(n) Schwimmer(in)
moglich, der(die) mindestens 50 m ohne
Unterbrechung schwimmen kann. Jeder kann
als Einzelschwimmer (in) starten.
Schwimmihilfen sind nicht erlaubt.

Jede(r) Einzelschwimmer(in) kann aber
gleichzeitig auch an einer Gruppen- oder
Familienwertung teilnehmen, wenn er diese
zusalzliche Werlung bei der Anmeldung
eindeutig auf seiner Startkarte vermerken I4R1.

Bei zu groRem Andrang miissen wir uns
vorbehalten, die jeweilige Schwimm-
strecke auf 3000 mtr. zu begrenzen.

Wertung
Einzelwerlung
Die Einzelwertung erfolgt chne Zeitnahme. Fiir

jeden Teilnehmer wird ausschlieilich die
zuriickgelegte Strecke gewertet.

Die Schwimmart ist beliebig. Nach jeder Bahn
muB die Beckenwand berihrt werden.
Schwimmiilfen sind nicht erlaubt.

Gruppenwertung

Die Wertung fiir jede Gruppe, das sind:
Schwimmsporttreibende, u. nicht
Schwimmsporttreibende Vereine,
Schulklassen, Familien, sonst. Vereinigungen)
ergibt sich aus der Addition der
Schwimmstrecken ihrer Einzelteilnehmer.
Nachtréglicher Wechsel zwischen den
Gruppen ist nicht méglich!!

Siegerehrung

7.4 Urkunden

Jeder Teilnehmer erhalt seine Urkunde und
Medaille nach Beendigung seiner
Schwimmstrecke.
Bis 500m Teilnehmerurkunde
550 - 1000 m Teilnehmerurkunde und
Bronze-Medaille
1050 - 2200 m Teilnehmerurkunde und Silber-
Medaille
2250 m und mehr Teilnehmerurkunde und Gold-
Medaille.

7.2 Ehrenpreise

Die Siegerehrung findet am Samstag, 21.03.
um 17.30 Uhr durch den Schirmhermn u.
Oberbiirgermeister der Stadt Forchheim, Franz
Stumpf, statt.

Besondere Ehrenpreise erhalten:

der/die jungste Teilnehmer/in

der/die alteste Teilnehmer/in

der/die Teilnehmer/in mit der gréfiten
Schwimmstrecke (Einzelw.) bis einschl. 17 Jahre
der/die Teilnehmer/in mit der gréRten
Schwimmestrecke (Einzelwerlung) ab 18 Jahre
die Familie mit der gréiten Schwimmstrecke
schwimmsporttreibende Vereine

sonslige Gruppen

8.

9.

Durchfiihrung

Zum Start meldet sich jeder Teilnehmer
nach Erhalt seiner Startkarte bei einem
Kampfrichter und erhalt dort mit Abgabe
seiner Startkarte eine nummerierte
Bademiitze.

Nach Beendigung des Schwimmens und
Riickgabe der Bademiitze erhélt jeder
Teilnehmer beim Ausgang seine Urkunde.

Wahrend der gesamten Veranstal-
tungsdauer kénnen sich die Teilnehmer
oder Besucher lber die Aufgaben der
DLRG informieren.

Verschiedene Speisen und Getranke
sorgen fiir das leibliche Wohl.

Haftung

Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei
Haftung fir Diebstdhle und Unfalle.
Anspriiche gegen den Veranstalter sind
ausgeschlossen.

Wir wiinschen lhnen einen
angenehmen Aufenthalt, viel
Spaf und neue personliche
Hochstleistungen.

lhre

DLRG OV Forchheim e.V.



